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JORNAL DA PAROQUIA DO CAMPO GRANDE

“BENDITO O REI QUE VEM EM NOME DO SENHOR. PAZ NO CEU E GLORIA NAS ALTURAS!”

“0 SENHOR DEU-ME A GRAGA DE FALAR COMO UM DISCiPULO, PARA QUE EU SAIBA DIZER UMA
PALAVRA DE ALENTO AOS QUE ANDAM ABATIDOS.”

Ao longo desta Quaresma propomos uma caminhada fundada em trés pilares: Jejum, Oracao e Esmola.
Em cada semana somos desafiados a aprofundar a Palavra através deles.

@JEJUM

Quando olhamos para a multiddo que aclama Jesus, custa-nos a acreditar que seja essa multiddo a mesma que ird
gritar pela Sua morte e condenagdo! E no entanto ...Quantas vezes acontece, até connosco e na nossa vida (!), essa
rapidez em mudar de opinido, em viver uma certa incoeréncia, em “ir” para onde sopra o vento.

O que é que nos leva a mudar de atitude? Muitas vezes é a tentagdo da imagem, do “politicamente” correto, das
pressdes que se abatem sobre nés.

Todos noés sentimos necessidade do reconhecimento dos outros e de aten¢do. Fagamos esta semana jejum da busca
de protagonismo, para dar a centralidade Aquele que deverd estar no dmago das nossas vidas.
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Rezemos a partir de 4 frases que Jesus proferiu em momentos decisivos da Sua vida:

Pai, faca-se a Tua vontade (Jardim das Oliveiras) - Olhemos para a nossa vida e pegamos a confianga na presenc¢a de Deus
mesmo nos momentos mais dificeis. Que nunca nos esquegamos que Deus ndo quer nenhum sofrimento, qualquer
que ele seja. Ele ndo quer o sofrimento, ama o sofredor! Que as nossas palavras e atitudes sejam expressdo de confi-
anga.

Tu o dizes (diante de Pilatos) - Olhemos para a nossa vida e pegamos, sempre, o amor a verdade, mesmo que essa
verdade nos custe. Que as nossas palavras, gestos e atitudes sejam expressdo de verdade e coragem.

Perdoa-lhes, Pai, porque nédo sabem o que fazem (na Cruz) - Pegamos um cora¢do cheio de misericérdia, que perdoa e até
desculpa! Que as nossas palavras, gestos e atitudes sejam expressdo dessa forma amorosa de perdoar.

Pai, em tuas mdos entrego o meu espirito (Jesus morre) - Pecamos um abandono assim, feito de entrega e comunhdo.
Perguntemos, em oragdo: O que é que eu estou disposto/a a Te entregar?

Pecamos esta maneira de viver que se vai “treinando” e experimentando: nos bons momentos,com um cora¢do agra-
decido; nos momentos dificeis, com um coragdo confiante; nos momentos de vida e nos momentos de morte. Que as
nossas palavras, gestos e atitudes sejam expressdo de comunhdo e de entrega.

‘W ESMOLA

Entramos na Semana Maior. Continuemos a seguir Jesus, vivendo com intensidade cada passo da Sua Paixdo, Morte
e Ressurreigdo.

Ao longo da Quaresma, vimos que a esmola pode passar pela dddiva de nés préprios, do nosso tempo, da nossa
presenga, da nossa ateng¢do, do nosso respeito pelo outro. Dar aquilo que somos. Fomos capazes?

E aquilo que temos? Continuemos a nossa renUncia quaresmal e fagamos a partilha daquilo a que fomos capazes de
renunciar. Com os olhos postos na Pdscoa procuremos dar, quem sabe, um pouco de Vida!
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TRIDUO PASCAL

Estao disponiveis para venda na nossa livraria paroquial o livro e 0 CD com a Liturgia das Horas do Triduo Pascal, musicada pelo
P. Manuel Luis. Na nossa igreja, rezaremos a partir destes textos e canticos as Laudes na sexta-feira e no Sabado Santo.

SEMANA SANTA
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18 a 21 DE ABRIL

19:00 | MISSA DA CEIA DO SENHOR
Até as 24:00 | Adoracao ao Santissimo

10:30 | Oficip de Ieituraﬁe Laudes
15:00 | CELEBRAGAOQ DA PAIXAO DO SENHOR
21:00 | Via Sacra na Cidade

(Igreja de Sao Joao de Brito para Sao Joao de Deus)

10:30 | Oficio defleitura e Laudes
22:00 | VIGILIA PASCAL

MISSA DA RESSURRHG:&.U
10:30 | 12:00 | 13:15] 17:45 | 19:15

Pascoa Fraterna Verbum Dei - Capela do 5° andar

Quinta-feira Santa: 16:00 - 18:00 | Sexta-feira Santa: 10:00 - 13:00 | Sabado Santo: 17:00 - 19:00




