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“A VIDA E O IMENSO LABORATORIO PARA A
ATENCAO, A SENSIBILIDADE E O ESPANTO
QUE NOS PERMITE RECONHECER A CADA
INSTANTE, POR MAIS PRECARIO E ESCASSO
QUE ESTE SEJA, A REVERBERAGAO DE UMA
FANTASTICA PRESENCA: 0S PASS0S DO
PROPRIO DEUS.” JTM
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O CORPO E A LINGUA MATERNA DE DEUS

Ancorados na semente divina que ndo apenas transportam, mas que eles proprios sao, mulheres
e homens descobrem-se chamados a apropriar-se criativamente, e com todos os seus sentidos,
do desabalado prodigio da vida. A vida é o imenso laboratério para a atencao, a sensibilidade e o
espanto que nos permite reconhecer em cada instante, por mais precario e escasso que este seja,
a reverberagao de uma fantastica presenca: os passos do proprio Deus. Precisamos de olhar de
NOVO O COrpo que SOMOS e a nossa existéncia como profecia de um amor incondicional: “Deus
amou de tal maneira o mundo, que lhe entregou o seu Filho Unigénito, a fim de que todo o que
nele cré nao se perca, mas tenha a vida eterna» (Jo 3,16) - escreve o evangelista Jodo. O corpo
que somos é uma gramatica de Deus. E através dele que aprendemos, e ndo mentalmente
apenas. (..) Maravilhosa imagem é essa que nos vem oferecida pelo salmo: «Quando os meus
0ssos estavam a ser formados,/ e eu, em segredo, que desenvolvia,/ tecido nas profundezas da
terra,/ nada disso te era oculto.// Os teus olhos viram-me em embrido» (SI 139,15-26). Esta
imagem mostra-nos que 0 nosso corpo é ele mesmo lingua materna. Lingua materna de Deus. Por
isso, a «mistica dos sentidos ou do instante» nao podera ser sendo uma espiritualidade que
encare os sentidos como um caminho que conduz e porta que nos abre ao encontro de Deus. O
desafio é estar em si e experimentar com todos os sentidos a realidade daquilo e daquele que
vem. O desafio é atirar-se para o bragos da vida e ouvir ai o bater do coragao de Deus. Sem fugas.
Sem idealizag6es. Os bracos da vida como ela é. Lembro-me desse documento humano
irrenunciavel que é o diario espiritual que Etty Hillesum escreveu no campo de concentragao. Em
horas escurissimas da histdoria contemporanea, e sem nenhuma expectativa de vir a ser escutada,
ela confessava: «Como isto é estranho. E guerra. H4 campos de concentracdo. Pequenas
crueldades amontoam-se por cima de pequenas crueldades... Sei do grande sofrimento humano
que se vai acumulando, sei das perseguicdes e da opressao.. Sei de tudo isso e continuo a
enfrentar cada pedaco de realidade que se me impde. E num momento inesperado, abandonada a
mim prépria, encontro-me de repente encostada ao peito nu da Vida e os bracos dela sdo muito
macios e envolvem-me, e nem sequer consigo descrever o bater do seu coragao: tao fiel como se
nunca mais findasse...»

José Tolentino Mendonca, in A Mistica do Instante

Que tudo em nos esteja disposto a essa atencao,
sensibilidade e espanto que a vida constantemente traz.

Todos os Domingos publicaremos uma nova etapa em
http://www.igrejacampogrande.pt/quaresma2020



