25 DE MARCO DE 2020

SOLENIDADE DA ANUNCIACAO DO SENHOR
9 MESES ANTES DO NATAL

PROPOSTA DE ORACAO

em tempo de quarentena a partir dos textos da missa




22 LEITURA LEITURA DA EPiISTOLA AOS HEBREUS

Irmdos: E impossivel que o sangue de touros e cabritos perdoe os pecados. Por isso, ao entrar no mundo,
Cristo disse: «N@o quiseste sacrificios nem obla¢cbes, mas formaste-Me um corpo. Néo Te agradaram
holocaustos nem imolagées pelo pecado. Entdo Eu disse: ‘Eis-Me aqui; no livro sagrado esta escrito a
meu respeito: Eu venho, meu Deus, para fazer a tua vontade’». Primeiro disse: «NGo quiseste sacrificios
nem obla¢bes, ndo Te agradaram holocaustos nem imola¢ées pelo pecado». E no entanto, eles sdo
oferecidos segundo a Lei. Depois acrescenta: «Eis-Me aqui: Eu venho para fazer a tua vontade». Assim
aboliu o primeiro cultopara estabelecer o segundo. E em virtude dessa vontade que nés somos
santificados pela oblagéo do corpo de Jesus Cristo, feita de uma vez para sempre.
Palavra do Senhor.

-

ACLAMAGAO AO EVANGELHO

EVANGELHO pe Nosso SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO LUCAS

Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, a uma
Virgem desposada com um homem chamado José, que era descendente de David. O nome da Virgem era
Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, cheia de graga, o Senhor estd contigo». Ela
ficou perturbada com estas palavras e pensava que saudacdo seria aquela. Disse-lhe o Anjo: «Né&o
temas, Maria, porque encontraste graca diante de Deus. Conceberds e dards a luz um Filho, a quem
pords o nome de Jesus. Ele serd grande e chamar-Se-d Filho do Altissimo. O Senhor Deus Lhe dard o
trono de seu pai David; reinard eternamente sobre a casa de Jacob e o seu reinado néo terd fim». Maria
disse ao Anjo: «Como serd isto, se eu ndo conheco homem?». O Anjo respondeu-lhe: «O Espirito Santo
vird sobre ti e a forca do Altissimo te cobrirg com a sua sombra. Por isso o Santo que vai nascer serd
chamado Filho de Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho na sua velhice e este é o sexto
més daquela a quem chamavam estéril; porque a Deus nada é impossivel». Maria disse entdo: «Eis a
escrava do Senhor; faca-se em mim segundo a tua palavra».

Palavra da salvagdo.

MEDITACAO DAS LEITURAS  DAS HOMILIAS DE SAO BERNARDO

Ouviste, 6 Virgem, a voz do Anjo: Conceberds e dards a luz um filho. Ouviste-o dizer que néo serd por
obra de var@o, mas por obra do Espirito Santo. O Anjo aguarda a resposta: é tempo de ele voltar para
Deus que o enviou. Também nos, miseravelmente oprimidos por uma sentenca de condenagéo, também
nos, Senhora, esperamos a tua palavra de misericordia. Em tuas mados esta o preco da nossa salvagéo.
Se consentes, seremos imediatamente libertados. Todos fomos criados pelo Verbo eterno de Deus, mas
agora vemo-nos condenados a morte: a tua breve resposta pode renovar-nos e restituir-nos a vida.

Isto te suplica, 6 piedosa Virgem, o pobre Adéo, desterrado do paraiso com toda a sua misera
posteridade; isto te suplicam Abrado e David. Imploram-te todos os santos Patriarcas, teus
antepassados, também eles retidos na regido das sombras da morte. Todo o mundo, prostrado a teus
pés, espera a tua resposta: da tua palavra depende a consolacdio dos infelizes, a reden¢éo dos cativos,
a liberdade dos condenados, a salvacéo de todos os filhos de Adéo, de toda a tua linhagem.

Da, depressa, 6 Virgem, a tua resposta. Responde sem demora ao Anjo, ou, para melhor dizer, ao
Senhor por meio do Anjo. Pronuncia uma palavra e recebe a Palavra. Profere a tua palavra humana e
concebe a divina. Diz uma palavra transitéria e acolhe a Palavra eterna.

Porque demoras? Porque receias? Cré, consente e recebe. Encha-se de coragem a tua humildade e
de confianca a tua modéstia. NGo convém de modo algum, neste momento, que a tua simplicidade
virginal esqueca a prudéncia. Virgem prudente, néo temas neste caso a presuncdo, porque, embora seja
louvavel aliar a modéstia ao siléncio, mais necessario é, agora aliar a piedade a palavra.

Abre, 6 Virgem santa, o cora¢do a fé, os labios ao consentimento, as entranhas ao Criador. Eis que o
desejado de todas as nagdes estd a tua porta e chama. Se te demoras e Ele passa adiante, terds entdo de
recomecar dolorosamente a procurar o amado da tua alma. Levanta-te, corre, abre. Levanta-te pela fé,

corre pela devogdio, abre pelo consentimento.

Eis a serva do Senhor, disse a Virgem, faca-se em mim segundo a tua palavra.

CREDO

PRECES PROPOSTAS PELO JORGE MORAIS
Podemos completa-las com as nossas proéprias intengdes.

Pelo Papa Francisco e por toda a Igreja, para que se mantenham sempre firmes e fervorosos na alegria
do Anuncio de Jesus.

Por todas as mulheres e homens, para que, seguindo o exemplo de Maria, possam sempre responder a
vontade de Deus dizendo com confianca: "Senhor, faca-se em mim segundo a Tua palavra.”

Por todas as vocacgbes, em especial a da Santidade, & qual somos todos chamados, para que, imitando
Cristo, possamos sempre cumprir a vontade de Deus Pai.
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