23 DE ABRIL DE 2020

PROPOSTA DE ORACAO

em tempo de quarentena a partir dos textos da missa

paroquiascampo grande

Se quiser incluir a sua inten¢ao na missa, ligue-nos até as 16h para 916 329 372

RITOS INICIAIS

Escolhe um local silencioso e tranquilo para a tua oragao. Podes ouvir ou tocar uma cangao.
Comega por fazer o SINAL DA CRUZ.
Faz um breve EXAME DE CONSCIENCIA e reza a CONFISSAO.

12 LEITURA LEITURA DOS ACTOS DOS APOSTOLOS

Naqueles dias, o comandante do templo e os guardas trouxeram os Apdstolos e fizeram-nos comparecer
diante do Sinédrio. O sumo sacerdote interpelou-os, dizendo: «Ja vos proibimos formalmente de ensinar em
nome de Jesus; e vds encheis Jerusalém com a vossa doutrina e quereis fazer recair sobre nds o sangue
desse homem». Pedro e os Apdstolos responderam: «Deve obedecer-se antes a Deus que aos homens. O
Deus dos nossos pais ressuscitou Jesus, a quem vos destes a morte, suspendendo-O no madeiro. Deus
exaltou-0 pelo seu poder, como Chefe e Salvador, a fim de conceder a Israel o arrependimento e o perdao dos
pecados. E nds somos testemunhas destes factos, nds e o Espirito Santo que Deus tem concedido aqueles
que Lhe obedecem». Exasperados com esta resposta, decidiram dar-lhes a morte.

Palavra do Senhor.

SALMO 33 0 poBRE CLAMOU E O SENHOR OUVIU A SUA VOZ

A toda a hora bendirei o Senhor,

0 seu louvor estara sempre na minha boca.
Saboreai e vede como o Senhor é bom:
escutem e alegrem-se os humildes. Refrao

A face do Senhor volta-se contra os que fazem o mal,
para apagar da terra a sua memoria.

Os justos clamaram e o Senhor os ouviu,

livrou-os de todas as angustias. Refrao

0 Senhor esta perto dos que tém o coragao atribulado
e salva os de animo abatido.

Muitas sdo as tribulagdes do justo,

mas de todas elas o livra o Senhor. Refrao

EVANGELHO pbE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SAO JOAO

Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos: «Aquele que vem do alto esta acima de todos; quem é da terra, a
terra pertence e da terra fala. Aquele que vem do Céu da testemunho do que viu e ouviu; mas ninguém recebe

o seu testemunho. Quem recebe o seu testemunho confirma que Deus é verdadeiro. De facto, Aquele que
Deus enviou diz palavras de Deus, porque Deus da o Espirito sem medida. O Pai ama o Filho e entregou tudo
nas suas maos. Quem acredita no Filho tem a vida eterna. Quem se recusa a acreditar no Filho ndo vera a
vida, mas a ira de Deus permanece sobre ele».

Palavra da salvacéo.




MEDITACAO DAS LEITURAS DADRE HUGO GONCALVES

Continuamos a celebrar a Pascoa. A cruz foi o preco da gloria, a mesma gléria que da a vista ao cego, que
confunde os poderosos, que estilhaca o abrago da morte. Pelo poder da vida entregue na Cruz, podemos
celebrar agora a verdadeira liberdade e fazer festa diante do tumulo vazio.

A pedra rolada é a antecipagao da explosao da nossa alegria. A partir daquele momento o nome «Jesus» tem
um significado ainda mais profundo: «Deus salva» e salva-nos assumindo o nosso lugar na cruz, salva
amando. Celebramos o dia da Ressurreigdo nesta certeza, num profundo sentimento de gratidao e de
compromisso. Aquele dia ndo s6 tem de ser celebrado, como tem de ser perpetuado na entrega continuada e
generosa das nossas vidas. Na entrega das vidas dos esposos um pelo outro, dos pais pelos filhos e dos
filhos pelos pais, na fidelidade a amizade que merece esse nome, no trabalho feito com compromisso e com
o olhar que vai além das tarefas concretas, nos pequenos e grandes gestos (até anénimos) de amor. De
Amor que salva.

E preciso estilhacar o abraco do pecado que nos mantém longe desta Idgica, que nos faz desacreditar dela,
ou que nos faz desistir por parecer muito dificil. Nao esquegamos que cada passo dado, da-nos mais forga

para 0 passo seguinte!

Rolemos a pedra. E que nunca mais ela nos detenha.

DREC ES PROPOSTAS PELA MARGARIDA QUINHONES.
PODEMOS ACRESCENTAR AS NOSSAS

Pela Santa Igreja, Pelo Papa Francisco e pelo Padre Hugo, para que a sua Fé em Deus nos inspire, e as suas
accdes sejam para nds exemplos de vida e nos encham de esperanca neste momento que atravessamos,
ajudando-nos a crescer em Cristo. Ouvi-nos Senhor

Por todos os pais que por todo 0 mundo, sdo agora, além de trabalhadores, professores e educadores, para
que consigam ajudar os filhos sem exasperar, nesta missao que lhes é, por forga das circunstancias, agora
confiada. Que o Divino Espirito Santo os ilumine e os ajude nesta missao de educar ndo sé nos contetdos
mas também na Fé, em nome de Jesus, tal como os Apostolos fizeram. Ouvi-nos Senhor

Para que se renove em cada um de nos, e a cada dia, a certeza de que a nossa entrega nas maos de Deus,
nos conduzira a vida eterna. Ouvi-nos Senhor

COMUNHAO ESPIRITUAL pPropOSTA PELO PAPA FRANCISCO

“Aos v0ssos pés, 6 meu Jesus, me prostro

e vos ofereco o arrependimento do meu coragao contrito

que mergulha no vosso e na Vossa santa presenca.

Eu vos adoro no Sacramento do vosso amor,

desejo receber-vos na pobre morada que meu coragao vos oferece.
A espera da felicidade da comunh&o sacramental,

quero possuir-vos em Espirito.

Vinde a mim, 6 meu Jesus, que eu venha a vds.

Que o vosso amor possa inflamar todo o meu ser, para a vida e para a morte.
Creio em vods, espero em vds. Eu vos amo.

Assim seja.”

MEDITAC AO MANUEL CLEMENTE, CARDEAL-PATRIARCA DE LISBOA

As vezes dizemos - e bem - que “palavras leva-as o vento”: leva-as o vento porque ndo as guardamos! As
palavras sdo significativas quando nds lhes prestamos atencéo, quando elas vivem em nés. Quando nés
atendemos verdadeiramente ao outro, quando temos uma estima auténtica por alguém, guardamos as suas
palavras e elas vivem no nosso coragao. Entao, essas palavras ligam-nos a essa pessoa! Assim, tal como

tantos outros homens e mulheres ao longo dos séculos, nds hoje somos cristdos na medida em que Jesus
nao nos € indiferente; na medida em que as suas palavras nao nos sao indiferentes. Guardamos a sua
Palavra, que é também a sua permanéncia viva em nos, na nossa inteligéncia, na nossa memaria e no nosso
coragdo. Entdo Jesus, que se apresenta a si proprio como a comunicagao de Deus, € como que um eco do
Pai nos nossos coragdes e nas nossas vidas. Guardando Jesus, guardamos o Pai, de quem ele é a Palavra.
Por isso, quem quiser ser cristdo, comece por guardar a Palavra de Deus que Cristo é!

PRECISAMOS MAIS DO QUE NUNCA DA SUA AJUDA

Com a chegada do coronavirus e a suspensdo das missas e das actividades, a Paroquia deixou de receber as
habituais ofertas dos fiéis, 0 que nos deixou numa situagdo que se agrava a cada dia que passa. Com as despesas
fixas e, sobretudo, os saldrios dos nossos colaboradores para pagar mensalmente é absolutamente necessario
gue possamos contar com a ajuda dos paroquianos para fazer face a estas dificuldades, esperando que possamos
voltar rapidamente a normalidade.

PODE AJUDAR ATRAVES DO IBAN  PT50 0033 0000 50062504810 05

Saiba mais em www.igrejacampogrande.pt/donativo




