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TODOS OS MOMENTGOS SAO BONS PARA PARAR
E DEIXAR QUE O CORACAO SE ABRA A PRESENCA DE DEUS.
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Santa Gertrudes, a Grande

A oracao realizada
com todas as forcas
tem muito poder.
Transforma um
coracao amargurado
num doce, um triste
num alegre, um pobre
nUM Fico, um
desanimado num
destemido, um fraco
num forte, um cego
num que ve, um fEie
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Evangelho segundo Mateus

Enquanto Jesus estava a falar a multiddo,

chegaram sua M&e e seus irmdos.

Ficaram do lado de fora e queriam falar-Lhe.
Alguém Lhe disse: «Tua Mde e teus irmdos estdo |4

fora e querem falar contigo».

Mas Jesus respondeu a quem O avisou: «Quem ¢é
minha m&e e quem sdo meus irmdos?». E apontando
para os discipulos, disse: «Estes s8o a minha méae e

os meus irm&os: todo aquele que fizer a vontade de

) fazer eco no teu coracao




Rumo para hoje

O Evangelho de hoje fala de uma familiaridade

nova que ultrapassa a hereditariedade.
Os cristdos, que se empenham em estar préximos
do Pai e da Sua vontade, que valorizam a vida em
comunidade, que se alimentam da Palavra, criam
entre si lagos familiares muito fortes.

S&o e vivem como filhos de Deus.

E nés? Como acolhemos Deus e a sua vontade?s

ala a Deus com simplicidade
-
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Oracao

Bom Pai,

ClRENcSIINEIRaiccs por este dia
EWOIGINRIIEC™0 que vivi de bom.
Perdoa-me nas situagdes

S glle pequei contr s
contra os outfros,

ou confra mim mesmo,

e traz de novo

a paz ao meu coracgdo.

Amen




