TODOS OS MOMENTOS SAOC BONS PARA PARAR
E DEIXAR QUE O CORACAQ SE ABRA A PRESENCA DE DEUS.



Inicialmente pensava
gue rezar era falar;
aprendi, porem, que
rezar nao € apenas
ficar em silencio, mas
escutar. Entao e assim:
rezar nao € apenas
ficar em silencio, mas
escutar.

Soren Kierkegaard




Evangelho segundo Mateus

«O reino dos Céus pode comparar-se ao grdo de
mostarda que um homem tomou e semeou no seu
campo. Sendo a menor de todas as sementes,
depois de crescer, é a maior de todas as hortaligas
e torna-se drvore, de modo que as aves do céu vém

abrigar-se nos seus ramos».

Disse-lhes outra pardbola: «O reino dos Céus pode
comparar-se ao fermento que uma mulher toma e

mistura em trés medidas de farinha, até ficar ’rud%ﬁ-ﬁ.‘:’j‘éb
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Rumo para hoje

Tém muito valor os pequenos comecgos.
O semeador acreditou no potencial daquela
semente minima, e a mulher confiou que a pequena
porcdo de fermento seria capaz de fazer crescer

toda a massa.

As coisas grandes, comegam com passos pequenos.
Comegam na confianga que pomos no que parece
simples e humilde.
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Os pequenos gestos, quando feitos com amo
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Oracao

Preciso de Vdés, Senhor,

como meu protfessor,

em cada dia, preciso de Vés.

Dai-me a clareza do discernimento,

somente ela consegue sentir

e alcancar o Vosso Espirito.

Os meus ouvidos s&o surdos,

ndo consigo ouvir a Vossa voz.

A minha visdo estd turva,

ndo consigo ver os Vossos sinais.

Somente Vés podeis abrir os meus ouvidos,

tornar clara a minha visdo

e limpar o meu coracdo. Y
Ensinai-me a sentar aos Vossos peés | 3
e a escutar a Vossa Palavra.
Amen.




