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T O D O S  O S  M O M E N T O S  S Ã O  B O N S  P A R A  P A R A R  

E  D E I X A R  Q U E  O  C O R A Ç Ã O  S E  A B R A  À  P R E S E N Ç A  D E  D E U S .

C O M  D E U S



"Sei que há dias
cinzentos e opacos
na tua vida. Conheço
as tuas dificuldades
e pobreza, mas
apesar disso és
abençoado, habitado
por fontes vivas,
fontes de fé
escondidas no mais
fundo de ti."
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A o  v e r  a s  m u l t i d õ e s ,  J e s u s  e n c h e u - S e  d e

c o m p a i x ã o ,  p o r q u e  a n d a v a m  f a t i g a d a s  e  a b a t i d a s ,

c o m o  o v e l h a s  s e m  p a s t o r .  

J e s u s  d i s s e  e n t ã o  a o s  s e u s  d i s c í p u l o s :  

«A  s e a r a  é  g r a n d e ,  m a s  o s  t r a b a l h a d o r e s  

s ã o  p o u c o s .  

P e d i  a o  S e n h o r  d a  s e a r a  

q u e  m a n d e  t r a b a l h a d o r e s  p a r a  a  s u a  s e a r a » .

E v a n g e l h o  s e g u n d o  M a t e u s

L ê  o  t e x t o  a s  v e z e s  q u e  f o r e m  p r e c i s a s

e  d e i x a - o  f a z e r  e c o  n o  t e u  c o r a ç ã o



J e s u s  r e p o u s a  o  S e u  o l h a r  c o n t e m p l a t i v o  s o b r e

c a d a  u m  d e  n ó s ,  c o m o  u m  p a i  o l h a ,  a o  m e s m o

t e m p o ,  v i g i l a n t e  e  a d m i r a d o ,  a  c r i a n ç a  q u e  b r i n c a

l i v r e  e  d e s p r e o c u p a d a .

S e n t e  c o m p a i x ã o .  E l e  b e m  g o s t a r i a  q u e  O

t i v é s s e m o s  m a i s  p r e s e n t e ,  q u e  O  e s c u t á s s e m o s

m a i s ,  p o r q u e  s a b e  q u e  q u a n d o  v a m o s  c o m  E l e  n ã o

n o s  s e n t i m o s  t ã o  p e r d i d o s ,  t ã o  à  d e r i v a . . .

E l e  o l h a  p a r a  a  h u m a n i d a d e  c o m o  u m a  s e a r a

f é r t i l ,  q u e  p r e c i s a  d e  c u i d a d o s .  E  i n s i s t e  p a r a

p e d i r m o s  -  e  s e r m o s !  -  c u i d a d o r e s !

R u m o  p a r a  h o j e

E s c u t a  e  f a l a  a  D e u s  c o m  s i m p l i c i d a d e



N ã o  t e n h o  m e d o ,  S e n h o r ,
p o r q u e  T u  m e  c r i a s t e .
T u  c h a m a s - m e  p e l o  m e u  n o m e .
S o u  T e u !
Q u a n d o  a t r a v e s s a r  a  á g u a ,  e s t a r á s  c o m i g o ;
q u a n d o  a t r a v e s s a r  o s  r i o s ,  e l e s  n ã o  m e  a f o g a r ã o .
q u a n d o  p a s s a r  p e l o  f o g o ,  n ã o  m e  q u e i m a r e i ,
a  c h a m a  n ã o  m e  a l c a n ç a r á .
P o r q u e  T u  é s  o  m e u  D e u s ,
T u  é s  o  S a n t o ,  o  m e u  S a l v a d o r !
S o u  p r e c i o s o  e  v a l i o s o  a o s  T e u s  o l h o s ;
T u  a m a s - m e .
T u  c r i a s t e ,  f o r m a s t e  e  f i z e s t e  t o d a s  a s  p e s s o a s
p a r a  a  T u a  g l ó r i a .
S ó  T u  é s  D e u s  e  s e r á s  p o r  t o d a  a  e t e r n i d a d e .
N ã o  t e n h o  m e d o ,  p o r q u e  T u  e s t á s  c o m i g o .
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