TODOS OS MOMENTOS SAO BONS PARA PARAR

E DEIXAR QUE O CORACAQO SE ABRA A PRESENCA DE DEUS.




Santa Teresa de Calcutd

Olhar Cristo com um
atecto profundo e
muitas vezes a oracao
mais fervorosa:

"Olho-0O e Ele olha-

e

me" & a mais perfeita
das oracoes.




Profecia de Ezequiel

O Anjo levou-me até a porta do templo que esté

voltada para o oriente.

Entdo prostrei-me com o rosto em terra. A gldéria do

Senhor entrou no templo pela porta que estd voltada

para o oriente. O espirito levantou-me e introduziu-
me no datrio interior: a gldéria do Senhor enchia o

templo.

«Filho do homem, é este o lugar do meu trono, o lugar

onde assentam as plantas dos meus pés; aqui =

habitarei para sempre, no meio dos filhos

forem precisas
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) fazer eco no teu coracio
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Rumo para hoje

A Gléria do Senhor enchia o templo.

A Escritura ensina que ndés somos

templo do Espirito Santo.

Que bom é pensar que ndés podemos

estar cheios da Gldria de Deus.

E que pena é quando ndo estamos e deixamos que

o tempo e as energias que gastamos todos os dias

nos 'esvaziem' e, ao invés de nos fazerem crescer

e fazer chegar mais longe, apenas nos desi

porque ndo nos ddo a felicidade g

‘fala a Deus com simplicidade
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Oracao

Vem viver em nds, Senhor.

|Oragdo para repetir silenciosamente
o tempo que se quiser]
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