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TODOS OS M:@‘ME
E DEIXAR QUE @ C@RAC



Papa S&o Jodo Paulo I

Hoje torna-se dificil
conseguir ganhar 'zonas de
deserto e silencio’ porque
estamos continuamente
envolvidos na engrenagem
das ocupacoes, no fragor dos
acontecimentos e no apelo
dos media, pelo que a paz
interior corre perigo e
encontram obstaculos os
pensamentos mais nobres .
que devem qualificar ¢
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Evangelho segundo Mateus

Naquele tempo, disse Jesus:

«Ai de vds, escribas e fariseus hipdcritas, porque
pagais o dizimo da horteld, do funcho e do cominho,
mas omitis as coisas mais importantes da lei: a
justica, a misericérdia e a fidelidade.

Devieis praticar estas coisas, sem omitir as outras.

Guias cegos! Coais o mosquito e engolis o camelo.
Ai de vés, escribas e fariseus hipdcritas, porque
limpais o exterior do copo e do prato, que por dentro

estdo cheios de rapina e intemperanca. Fariseu cegé-_!;;f_v;;,

azer eco no teu coracio
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Rumo para hoje

Ser diligente com o que é pequeno;

Ser negligente com o que é decisivo.

Cuidar do exterior, da aparéncia;

lgnorar o interior, a esséncia.

Erros em que facilmente caimos, porque tendemos

a deixar para depois o que parece mais dificil.

Jesus aconselha a cuidar de todas as realidades,,
procurando um equilibrio na nossa vida, entre o;
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que é material e o que é espiritual, sem de

nada do que pode ajudar & edificagd



Oracao

Senhor,

dd-me a capacidade de saber levar a sério
as vdarias dimensdes da minha vida

para que nada exista ou aconteca

fora da imensiddo do Teu Amor.

E quando, por distracg@o ou comodismo,

cuidar mais do que é superficial ou aparente,
descuidando a profundidade onde Te revelas,

chama por mim, dd-me um sinal

para que Te veja e volte para Ti. ﬁw@

Ameén




