TODO
E DEIXAR Q

g e —



Paolo Scquizzato

A pessoa de oracao
criara em si mesma
uma especie de
brecha por onde a
energia vital, que
brota da fonte
autentica para o seu
intimo pessoal, sai
embebendo, por
inteiro, 0 ser e o
viver.
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Carta aos Romanos

Quem poderd separar-nos do amor de Cristo?

A tribulag¢do, a angustia, a perseguicdo, a fome, a
nudez, o perigo ou a espada? Mas em tudo isto

somos vencedores, gragas Aquele que nos amou.

Naoa verdade, eu estou certo de que nem a morte
nem a vida, nem os Anjos nem OS Principados, nem
o presente nem o futuro, nem as Potestades nem a

altura nem a profundidade, nem qualquer outra
s
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criatura poderd separar-nos do amor de Deus, que
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Rumo para hoje

O uUnico medo que deveriamos ter,

seria o de sermos separados do Amor de Deus.

S3o Paulo diz-nos que quem vive nesse Amor,

ndo poderd ser dele separado por nada.

Essa é a experiéncia de plenitude que é a uUnica
capaz de saciar a nossa fome, de preencher os

nossos vazios e de nivelar todas as caréncias em

nos.
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Oracao

Senhor,

adjuda-me neste dia e sempre,

a crescer na certeza do Teu Amor,

pois s6 assim saberei

viver a aventura da vida

sendo verdadeiramente livre para amar.

Quando ndo sinto o Teu Amor,

sou tentado a buscd-lo fora de Ti,

e experimento as caréncias

e as desilusdes que me enfraquecem.

O Teu amor preenche todos os vazios,
renova todas as forcgas,

purifica todas as intengdes

e é o ponto de partida para umg
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