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TODOS OS MOMENTOS SAC BONS PARA PARAR
E DEIXAR QUE O CORACAO SE ABRA A PRESENCA DE DEUS.



P. Luis Rocha e Melo SJ

Nao ter tempo para
rezar e dificuldade
comum NO Mmundo
actual. Sem o deixar
para tras, & preciso
interrogar-se se a
sociedade, no ritmo
a que vai, se constroi
ou se gdestroi.




Evangelho segundo Mateus

Ao desembarcar, Jesus viu uma grande multiddo e,

cheio de compaixdo, curou os seus doentes.

Ao cair da tarde, os discipulos aproximaram-se de
Jesus e disseram-Lhe: «Este local é deserto e a
hora avangcada. Manda embora toda esta gente,

para que va as aldeias comprar alimento».

Mas Jesus respondeu-lhes: «N&o precisam de se ir

embora; dai-lhes vés de comer».

forem precisas
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) fazer eco no teu coracio
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Rumo para hoje

«Dai-lhes vés mesmos de comer.»
O que esta frase tem de inspirador, também deve
ter tido de assustador aos ouvidos dos discipulos.
Como poderiam eles alimentar, com o pouco que

tinham, tamanha multiddao?

Ndo é tantas vezes essa a nossa pergunta? Como
poderemos, com o pouco que somos e temos, fazer
face aos inumeros desafios da vida? O pouco que
temos, passado para as mdos de Jesus, multiplica-

se enormemente. E assim aprendemos que o =~
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la a Deus com simplicidade
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Oracao

Concedei-me, Senhor meu Deus,

Uma inteligéncia que Vos conhecga,

Um zelo que Vos procure,

Uma ciéncia que Vos encontre,

Uma vida que Vos agrade,

Uma perseveranca que Vos espere na confianca,
Uma confianca que, finalmente, Vos possua.

S3o Tomds de Aquino




