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SE NAO TIVER AMOR...

Este Domingo escutamos o texto em que Sao Paulo
propde o Amor a comunidade de Corinto como cami-
nho espiritual mais elevado. E um texto belissimo, cheio
de profundidade e desafios, mostrando que o Amor, se
bem vivido, pode suplantar todas as outras realizagées
da nossa vida.

O Papa Bento XVI, na Enciclica Deus é Amor, esclarece
que a palavra‘amor’ pode ser usada para falar de muitas
realidades: «o0 amor a patria, amor a profissdo, amor en-
tre amigos, amor ao trabalho, amor entre pais e filhos,
entre irmaos e familiares, amor ao préximo e amor a
Deus», sendo que o amor entre 0 homem e a mulher
«sobressai como arquétipo do amor por exceléncia».

Neste sentido, o Papa Emérito aponta para trés palavras
que podem definir formas diferentes de viver o amor:

EROS: o amor-desejo que nao nasce da inteligéncia e
da vontade, mas se impde ao ser humano, que se sente
atraido e em constante busca. Nao é apenas instinto e
atraccao fisica, mas alia a corpo e espirito e faz-nos sen-
tir o vértice da existéncia.

JORNAL DA PAROQUIA DO CAMPO GRANDE

PHILIA (filia): o amor-amizade, a que Sao Joao recorre
para falar do amor entre Jesus e os discipulos. E mar-
cado pela fraternidade, pela vontade de caminhar em
conjunto e partilhar a vida.

AGAPE: 0 termo caracteristico para a concepcao biblica
do amor. E a evolucido do amor para niveis mais altos,
para a exclusividade e para sempre. E 0 amor-dom fun-
dado sobre a fé e configurado pela entrega amorosa de
Jesus até ao fim.

Estas trés formas de amor ndo se anulam umas as ou-
tras. Elas coexistem e, muitas vezes, uma é a porta de
passagem para a outra sem que seja sempre possivel
adivinhar-lhes as fronteiras. Deus serve-se dos dinamis-
mos da atrac¢do natural para comecar um projecto de
amor maior entre duas pessoas. Estes trés aspectos do
Amor ndo sao contrarios entre si, mas sao reflexo das
vdrias facetas da nossa humanidade e do caminho que
o Amor é.

AS TONALIDADES DO AMOR

Sdo Paulo faz um retrato muito acertado do Amor,
procurando ajudar os Corintios a distinguir entre o
que pode ser uma forma disfarcada de egoismo e de

AGAPE

Agape “exprime a experiéncia do amor que se torna verdadeiramente descoberta do outro. O amor torna-se cuida-
do do outro e pelo outro. Jd ndo se busca a si préoprio, ndo busca a imers@o no inebriamento da felicidade; procura,

ao invés, o bem do amado: torna-se renUncia, estd disposto ao sacrificio”.

Bento XVI



auto-satisfacdo e o verdadeiro amor proposto aos cris-
taos.

O AMOR E PACIENTE

O amor que ndo se deixa levar pelos impulsos superfi-
ciais. Aceita que o outro possa ser diferente do espera-
do, que o convivio peca uma mudanca dos planos ini-
Ciais e que o tempo e a prioridade de um seja diferente
do tempo e da prioridade do outro.

O AMOR E PRESTAVEL

O amor nunca ficaimovel. Ele é actividade e dinamismo
em direccao aos outros. Gera o bem, promove o cresci-
mento do outro. O amor age com bondade e ternura.

O AMOR NAO E INVEJOSO

O amor nao fica triste com o bem do outro, antes se ale-
gra com a felicidade dele. O verdadeiro amor aprecia o
sucesso dos outros e nao se sente ameagado por isso.
Nao faz comparagdes, mas procura conhecer e desen-
volver os seus préprios dons construindo um caminho
pessoal de felicidade.

O AMOR NAO E ARROGANTE NEM ORGULHOSO

O amor nado se mostra superior, nao reclama o centro
para si, nao se auto-engrandece. Nao é intransigente
nas exigéncias, nem deseja controlar. Nao vive a légica
do poder que o destréi.

O AMOR NAO E INCONVENIENTE

Amar é tornar-se amavel. O amor nao age rudemente,
nao é duro no trato. Os seus modos e as suas palavras
sdo agradaveis. Detesta fazer sofrer os outros. Gera
vinculos, cria lacos. Nao diz palavras que magoam ou
desprezam.

O AMOR NAO PROCURA O PROPRIO INTERESSE

O amor evita dar prioridade a si mesmo porque sabe
gue é mais nobre amar os outros. Aprendamos com os
santos que nos ensinam que é melhor amar do que ser
amado e com Jesus que mostra que vive melhor quem
da a vida por amor.

O AMOR NAO SE IRRITA

O amor nao cede a violéncia (em actos, palavras ou
pensamentos), nao se opde a defesa perante os outros,
nao alimenta a agressividade. Escuta a palavra que diz
«nao te deixes vencer pelo mal», e «responde ao mal
com o bemy.

O AMOR NAO GUARDA RESSENTIMENTO

O amor perdoa e sente compaixdo pela fraqueza do
outro. O amor ndo se demora a culpar o outro, nem a
imaginar respostas negativas. O amor abre espaco aos
recomecos.

O AMOR ALEGRA-SE COM O BEM E NAO COM O

MAL

O amor nao se alegra quando alguém é injusticado ou
sofre. Ndo fica contente com o mal do outro. O amor
alegra-se com a verdade, fica feliz quando o outro é tra-
tado com dignidade e a vida Ihe corre bem.

O AMOR TUDO DESCULPA

O amor nao exagera nos julgamentos e nao condena
com dureza. Reconhece que o outro é mais do que os
seus erros e defeitos. Convive com a imperfeicdo, des-
culpa-a e sabe guardar siléncio perante os limites da-
queles a quem ama.

O AMOR TUDO CONFIA

O amor confia e confia-se. Deixa em liberdade, renun-
cia a controlar tudo, a possuir, a dominar. Cria um espa-
co de sinceridade e transparéncia, onde cada um sente
que pode desenvolver a sua prépria identidade e onde
reina uma paz solida e carinhosa.

O AMOR TUDO ESPERA

O amor nao perde a esperanca no futuro. Nao deixa de
acreditar que pode crescer, que a relacao pode amadu-
recer, que o melhor ainda esta para vir. Aceita que nem
tudo aconteca como se deseja, quando se deseja...

O AMOR TUDO SUPORTA

O amor nao desiste. Ndo tem uma atitude negativa
perante as contrariedades. Mantém-se firme. O amor
apoia o outro, ndo o deixa cair nos seus fracassos, nao
o desampara nas suas duvidas. O amor alicerca a vida.

Padre Hugo Goncgalves



ESTRELAS QUE DAO VIDA 2021

Durante o més de Dezembro e inicio de Janeiro a nossa comunidade foi desafiada a contribuir para tornar mais
especial o Natal de muitos utentes de instituicdes sociais de Lisboa. E a resposta foi extraordinaria — este ano entre-
gamos, em nome da nossa pardquia, 470 estrelas! Devido a pandemia nao é possivel entregar pessoalmente a cada
pessoa a sua oferta, mas a alegria dos que nos recebem é contagiante e agradecem o carinho em oferecer o que
cada um necessita, o cuidado com que é feito cada embrulho e as mensagens que muitas vezes acompanham os
presentes. Que continuemos a ser estes Reis Magos, a oferecer a cada um o que de melhor temos para dar.

JMJ LISBOA 2023 -

Peregrinagdo dos Simbolos

Os simbolos da Jornada Mundial da Juventude estao em peregrinacao pelas dioceses de Portugal. Depois
de Beja, onde percorreram mais de 2000 quildmetros entre 45 pardquias, 4 corporacdes de bombeiros, 8
centros sociais, escolas e ainda o hospital e a prisao de Beja, os jovens entregaram no dia 31 de Dezembro
os simbolos aos jovens de Evora, depois de atravessarem a barragem do Alqueva.



Durante este més, em Evora ja estiveram em Reguengos de Monsaraz, Redondo, Portel, Monte do Trigo,
Mourao, Alandroal, Vila Vicosa, Borba e Estremoz. Aqui ficam alguns testemunhos de jovens das paréquias
que acolheram em festa e oracao a Cruz e o icone de Nossa Senhora.

“Foi com muita ansiedade e ao mesmo tempo com muita alegria que recebemos os simbolos das jornadas
mundiais da juventude aqui no Alandroal. Simbolos que sao de alegria, de paz, de uniao, de fé, mas sobre-
tudo simbolos de esperanca” (Vitéria, Alandroal)

“Foi um dia que vai ficar para sempre no meu cora¢ao. Um dia cheio de Deus e cheio de paz. Um dia muito
especial porque pode ter sido a primeira e a ultima vez que estive tao perto dos simbolos” (Leonor, Vila
Vigosa)

(Maria Inés, Estremoz)

Em Lisboa, D. Manuel Clemente, na Homilia da Solenidade de S&o Vicente, referiu-se uma vez mais a marca
que a JMJ pode deixar na nossa Diocese: “A preparacdao em que estamos da préxima Jornada Mundial da
Juventude é oportunidade de exceléncia para que todos - Igreja e cidade — nos reencontremos no gran-
de servico que ela ha-de ser. Juntaremos em alegria, fraternidade e paz uma multidao juvenil dos varios
continentes, para a relancar, evangelicamente impulsionada, depois da depressao pandémica que atingiu
duramente a sua faixa etdria. E algo tdo grandioso como urgente. Como a nau de Vicente, chegaremos a
bom porto.”

A ACONTECER

SINODO - INQUERITO
Estamos nos ultimos dias do prazo para preenchimento do questionario paroquial relacionado com o Sinodo. Gos-
tariamos de recolher ainda mais contributos por isso quem ainda nao participou podera aceder ao questionario

disponivel no nosso site ou redes sociais.

ADORAGAO AO SANTISSIMO
Na sexta-feira dia 4, por ser a primeira do més, teremos aqui a partir das 17:30, Terco e Adoracao do Santissimo,

orientada pelo grupo do Apostolado da Oragao.

UNGAO DOS DOENTES - CELEBRAGAO COMUNITARIA

No dia 11 de Fevereiro celebra-se o Dia Mundial do Doente. Como habitualmente, no Domingo, 13 de Fevereiro, sera
administrado o sacramento da Uncao dos Doentes aqueles que o desejarem, na missa das 12:00. Este sacramento
é dirigido aos que estejam perante as dificuldades de uma doenca grave ou a sofrer com as limitagdes préprias da
idade avancada. E um sacramento de vida, de cura e de salvacdo, uma celebracdo do Amor de Deus e da comunhéo

com a Igreja! As inscricdes deverdo ser feitas junto do Vigilante ou do Acolhimento.

APOIO ALIMENTAR
No proximo fim-de-semana poderdo contribuir para o Apoio Alimentar da nossa pardquia as familias mais carencia-
das. Os bens mais necessarios sdo: leite, dleo, arroz, massas e enlatados (grdo, feijao, salsichas e atum). Basta entre-

garem no Acolhimento.



