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A FÉ COMO RESPOSTA AO INESPERADO ESPERADO 
O título deste artigo parece um paradoxo, mas de facto resume a concretização da nossa vida cristã na especi!cida-
de do nosso dia. Na verdade, cada resposta aos desa!os diários, se é dada em Deus, segundo o Evangelho, é uma 
resposta de fé, pois tem como centro Aquele que é – ou deveria ser – o centro da minha vida. Foi por essa razão que 
Deus quis encarnar: para ser o centro da tua vida! E, por isso, é esperado que Ele nos peça uma resposta de amor e 
de fé diária. O que nós muitas vezes não sabemos é onde Ele vai estar no nosso dia-a-dia; o que Ele me vai pedir hoje. 
Temos de estar despertos para as surpresas de Deus!.

A resposta de Fé não é uma ideia, mas uma concretização
Se é verdade que temos de estar atentos a estas surpresas de Deus, também é verdade que a nossa Fé tem de ser 
operativa. Tem de passar do coração à ação. É certo que brota do coração e de um encontro pessoal feliz com Deus, 
mas não podemos enclausurar essas maravilhas que esse encontro gera em nós. Temos a responsabilidade, como 
batizados, de levar aos outros esta alegria. É isso que é responder com fé: a constante busca de sermos «discípulos 
missionários» (Evangelii Gaudium 120). 

Também o nosso Patriarca nos convidava a isto na sua mensagem para o Advento deste ano. Dizia-nos que «o Ad-
vento (…) lembra-nos que não caminhamos para uma fé de espectadores, mas para uma fé de discípulos que se dei-
xam encontrar, seduzir e enviar pelo Senhor. Lisboa entra no Advento como uma diocese que escuta a Voz de Deus 
e deseja responder: Eis-nos aqui, Senhor. Fá-lo em nós e através de nós». A disponibilidade para ser instrumento nas 
mãos de Deus é a resposta que Ele quer que nos demos neste tempo do Advento e em toda a nossa vida.

Maria e José, exemplos vivos de uma resposta de fé viva
O evangelho deste domingo apresenta-nos a !gura de Maria como aquela que já respondeu a!rmativamente à sur-
presa de Deus, permitindo que Ele possa fazer da sua vida o que quisesse, com a simples expressão «Faça-se». Tam-
bém São José, ao reconhecer que aquela gravidez inesperada de Maria é obra de Deus, sabe que uma só pode ser a 
sua resposta: «Faça-se». É certo que o evangelista não relata as palavras de José, mas relata a sua decisão: «Quando 

ÁGAPE
Ágape “exprime a experiência do amor que se torna verdadeiramente descoberta do outro. O amor torna-se cuidado do 
outro e pelo outro. Já não se busca a si próprio, não busca a imersão no inebriamento da felicidade; procura, ao invés, o bem 
do amado: torna-se renúncia, está disposto ao sacrifício”.   Bento XVI



despertou do sono, José fez como o Anjo do Senhor lhe ordenara e recebeu sua esposa» (Mt 1, 24). O sim de José e 
de Maria, mais do que dito é um sim existencial: respondem com a sua própria vida, que está assente no alicerce da 
fé e da con!ança em Deus. 

Deste modo, cada cristão é chamado a responder ao inesperado de Deus com a resposta esperada de um !lho ao 
Pai: «Faça-se em mim segundo a tua palavra» (Lc 1, 38).

Padre Francisco Moutinho
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GRUPOS DE PARTILHA DE FÉ

Nesta secção damos a conhecer as pessoas, os grupos e 
movimentos que tornam a nossa paróquia uma comunidade, 
uma família viva e um sinal de esperança para o mundo!

A nossa história: existimos na Paróquia desde o início 
dos anos oitenta, em resposta a um convite aos paro-
quianos feito pelo nosso Prior, Padre Armindo Duarte, 
para integrarmos uns grupos de preparação da vinda a 
Portugal do Papa João Paulo II. Atualmente mantêm-se 
na Paróquia dois destes grupos, que continuam a reu-
nir-se semanalmente.
O nosso carisma e as nossas atividades: estamos em-
penhados em fortalecer a nossa relação com Jesus e 
a crescermos na Fé. Procuramos olhar a nossa vida e a 
vida do mundo à luz do Evangelho, vivendo a Fé nas 
situações concretas do dia a dia. Para isso privilegiamos 
a prática da oração e do discernimento. 
Também faz parte dos nossos propósitos o Anún-
cio da Fé, quer através do exemplo de vida, quer no                          

envolvimento em atividades diversas, conforme as pos-
sibilidades de cada um (catequese, ação social, partici-
pação noutros grupos, liturgia, etc.).
Os nossos Grupos:
“Grupo Fé, Re"exão e Vida”:  somos 15. As reuniões são 
semanais, às terças-feiras, pelas 21 horas em formato 
“online” e, uma vez por mês, presencialmente na paró-
quia.
“Grupo de Perseverança e Partilha”: somos 8. Reunimos 
presencialmente todas as quartas-feiras, pelas 11 horas 
da manhã, na paróquia, na Biblioteca do 5ºandar. 

Quem se quiser juntar a estes grupos será muito “Bem-
-vindo”!


